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Der Lernberg ruft 

 
Ein Schüler, 5. Klasse, meldet sich per FaceTime bei mir und beklagt sich über die 
ganze Seite Englisch, die er übersetzen muss. Der Lernberg ruft, der Bewältigungs-
glaube ist klein, das verrät er in seinem Gesichtsausdruck. 

Selbstorganisiertes Lernen beginnt mit Strukturieren und Plane (Schlüsselkompetenz 
im Lehrplan 21). Folgende Lernstrategie gehe ich mit ihm durch:  

1. Schritt: Wie viele Sätze sind es insgesamt? (=35 Sätze) 

2. Schritt: Wieviel Zeit hast du noch? Drei Tage  

3. Schritt: Okay, du könntest jeden Tag in zwei Halbtage unterteilen (Morgen und 
Nachmittag/Abend). Dann sind es sechs «Lerneinheiten». Wie viele Sätze sind 
es pro Lerneinheit? (35:6= ca. 6).  

4. Schritt: Okay, übermale jeweils sechs Sätze mit verschiedenen Farben. 

5. Schritt: Verteile die Lerneinheiten auf die Halbtage.  

Wie fühlt es sich nun an, wenn du pro Lerneinheit nur sechs Sätze übersetzen musst? 
Der Junge ist sichtlich erleichtert. Aus dem Berg entstehen kleine Hügel. «Das kann 
ich schaffen!» 
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